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FORMATION ECHAFAUDAGE ROULANT
Avec port du harnais et travaux en hauteur
Conforme a la R408 de la CNAM-TS

= Objectifs

Etre capable de monter et démonter des échafaudages roulants dans les régles de I'art en connaissant
les risques, la réglementation, les méthodes de montage en sécurité, la technologie des structures
mises en ceuvre, le contrdle de la stabilité, les conditions d’utilisation et les vérifications journalieres.
Etre capable d’identifier et évaluer les risques de chute en hauteur.

= Durée: 7 heuressoit 1 jour * Nombre de stagiaires : 2 a 10 participants

= Lieu et horaires : a définir selon vos besoins = Accessibilité : cette formation est accessible
aux personnes en situation de handicap

= Tarif : sur demande = Délai d’acces : 24 heures minimum

= Public

Ouvriers, techniciens, artisans ou toutes personnes devant monter, et démonter des échafaudages
roulants ainsi que le personnel travaillant en hauteur et utilisant les différents équipements de
sécurité, tels que le harnais de sécurité, échelles mobiles ou équipements spécifiques.

= Prérequis

Etre agé de 18 ans minimum
Etre reconnu apte par le médecin du travail et sans limitation de charges.

= Profil du ou des formateurs

Tous nos formateurs maitrisent les méthodes pédagogiques, techniques et outils nécessaires aux
formations.
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CONTENU PEDAGOGIQUE

Formation Théorique échafaudage roulant

Contexte réglementaire et recommandation CNAM TS — technologie des échafaudages roulants
e Définition et terminologie

e Différents types d’échafaudages

* Les éléments constitutifs d’un échafaudage

Vérification a effectuer sur le matériel avant montage

e La notice technique de montage (sa présence et sa lisibilité)
e Contréle d’aprés la nomenclature

e |’état de conservation des éléments

Maittriser les opérations de montage — démontage en sécurité des différents types d’échafaudages
roulants

¢ Lecture

* Garde-corps de montage

* Harnais, longe et ancrage

Déplacer un échafaudage roulant en sécurité
e Les contraintes liées a I'environnement (lignes électriques, obstacles au sol, etc)

Communiquer, rendre compte et prendre les mesures pour remédier a des situations dangereuses

Apprécier la qualité et la résistance des ancrages, et amarrages ou stabilisateur, et butées de
I’échafaudage

Vérifier la conformité du montage par rapport au plan d’utilisation et/ou aux dispositions prévues
par le constructeur

L'environnement

e Sécurisation de la zone d’évolution de I'échafaudage roulant
* Prise en compte d’une coactive éventuelle sur le chantier

» Consignes d’utilisation

e Vérifications journalieres
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CONTENU PEDAGOGIQUE

Formation Théorique travaux en hauteur et port du harnais de sécurité

Travaux en hauteur et sécurité :

e Définition des travaux en hauteur

* Accidents et prévention

» Contexte réglementaire

» Responsabilités pénales et civiles

e Caractéristiqgues des moyens de protection collective

e Caractéristiqgues des moyens de protection individuelle
e Les points d’ancrage

e Les casques

® Les composants d’un systeme d’arrét de chutes

Choix d’un dispositif de protection individuelle :
e Etude de risques

e Accrochage du harnais

e Facteurs de choix du dispositif de protection

e Conséquences d’une chute

Vérification et contréle des EPI (Equipements de Protection Individuelle)
Formation Pratique travaux en hauteur et port du harnais de sécurité

Pratique sur site :

* Présentation du matériel de sécurité
® Réglage du harnais

» Réalisation de nceuds

e Utilisation du harnais

e Intervention sur échelle

Vérification et controdle visuel et tactile des EPI et exploitation des fiches de données du fabricant.
Stockage et entretien du matériel
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