
Programme de formation

FORMATION PRÉVENTION DU RISQUE ROUTIER
 Objectifs

• Sensibiliser le personnel de l’entreprise sur les risques routiers.
• Promouvoir la sécurité dans la pratique au quotidien.
• Sensibiliser au respect des différentes procédures et à la conduite à tenir en cas d’accidents ou

d’incidents.
• Assurer sa propre sécurité et celle de son entourage.

 Prérequis

Etre âgé de 18 ans minimum.
Savoir lire et parler la langue française. 
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Exposé et 
documentation 

Débats 
Parcours avec 

lunettes de 
simulation emprise 

alcool et drogue

 Durée : 2, 4 ou 7 heures  Nombre de stagiaires : 5 à 12 participants

 Lieu et horaires : à définir selon vos besoins  Accessibilité : cette formation est accessible 
aux personnes en situation de handicap

 Tarif : sur demande  Délai d’accès : 24 heures minimum

 Public

Tout le personnel de l’entreprise

 Profil du ou des formateurs

Tous nos formateurs maîtrisent les méthodes pédagogiques, techniques et outils nécessaires aux 
formations.
Formateurs en possession de leur attestation de réussite de prévention des risques professionnels 
(INRS)

Une attestation sera 
délivrée à toute personne 
qui aura suivi la formation 

d’une façon active et 
participative. 



CONTENU PÉDAGOGIQUE

Formation Théorique 

Présentation de la formation

Le risque Routier: Généralités
- Les enjeux de la sécurité routière

Accidentologie
- Accident de trajet, de mission et accident de droit commun
- Statistiques nationales et professionnelles
- Coût des accidents en entreprise

Réglementation:
- Code du travail : les règles de l’entreprise
- Code de la Route : 

- Les différentes infractions et les sanctions
- La responsabilité de l’employeur

- Code pénal : mise en danger d’autrui

Le véhicule:
- Aménagement du véhicule, matériel
- Entretien, vérification et impact du matériel sur la conduite

L’environnement:
- Les conditions climatiques
- Les autres usagers de la route: motards, cyclistes, conducteurs de trottinette, piétons

Le conducteur: 
- Etat physique : fatigue, alcool, traitements médicaux et drogue
- Installation du conducteur et des passagers

Le comportement du conducteur:
- La vitesse : distance d’arrêt, vitesse et perception visuelle
- Utilisation du téléphone au volant
- Activités à risque
- Conduite à tenir en cas de panne, d’incident ou d’accident

Organisation des déplacements
- Choix des itinéraires, planification (appréhension des temps de route)
- Temps de pause
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